ATITUDE

Nessa vida nada € fécil, sempre estamos procurando por respostas, sendo desafiados,
tendo que nos superar diante de nossos medos. Tendo que atender as exigéncias que nos
sdo colocadas para conseguirmos chegar a realizar os nossos propdsitos.

Puxa!!! Ficamos tristes muitas vezes no meio do caminho, desanimados para prosseguir,
em outras palavras, colocamos tantas travas para o nosso provdvel sucesso. As pequenas
coisas se tornam monstros diante de nds, ficamos abalados, de auto-estima baixa,
pensando como pode ser a vida tdo dura conosco. Mas a vida € dura? O nosso
sofrimento ou dor é inevitdvel? E!!! Vivendo neste mundo acabamos filosofando de um
jeito ou de outro...procuramos por respostas todos os dias, afinal nossas acdes se
refletirdo no nosso futuro.

Mas a unica certeza nesse mundo € de que o hoje € um presente e a acdo do hoje € que
nos dard o presente de amanha. Ouvi dizer que ndo existem nesta vida respostas prontas,
existem sim as perguntas certas, € ainda mais, sdo as nossas agdes que definem quem
somos, para onde vamos e aonde iremos chegar.

O que iremos conseguir vai depender unicamente de nés mesmos, ndo ¢ o mundo que
mudard por nds, mas ndés que teremos de transformar e melhorar o que nos impede de
sermos vencedores neste mundo.

Atitude € ndo s6 definir propdsitos para nossa vida como também aceitar que a maior
mudanga comeca primeiro dentro de nos.
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